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Introduction

L'objet de ce poster est de deéfinir ce que sont les télomeres et la télo-
merase, comprendre leur role dans la cellule, et voir leur application.

| es telomeres

Définition Les télomeres sont des structures répétees, (I TAGGG) - n
chez tous les vertébrés, situées a la fin des chromosomes linéaires. e
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Problématique A quol servent ces télomeres dans nos cellules?

Role des téloméres Lors d'une mitose, il y a duplication imparfaite du
matériel génétique. 'ADN polymérase ne peut pas répliquer les der-
nieres base azotée en bout de chatne du brin retardé. Les séquences
telomeriques constituent donc une protection primordiale pour les genes.
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Expeérience : longueur téelomeres

On va vérifier le modele grace a une TRF (Télomere restriction fragment).
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| a telomerase

Problématique Comment se fait-il que les cellules germinales et les
cellules souches conservent leur longueur télomérique ?

Roéle de la télomérase La télomérase est une enzyme qui par rétro
transcriptase allonge les sequences télomeériques comme illustre sur le
schéma. Télomerase exprimé chez cellules souches et germinales
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Limite de hayflick et Cancer

Limite de Hayflick Au fils du temps les télomeres raccourcissent.
Trop court, la cellule entre en senescence, raison de notre vieillissement.

cancer Un contournement de cette limite peut engendrer un cancer s'il
y a reactivation de la telomeérase.
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Perspectives et conclusion

Perspectives

—Désactiver la télomérase chez les cellules cancéreuses.

— Réactiver la telomérase pour soigner les maladies liées a l'age.
— Déterminer la longueur des télomeres en tant que prévention.

Conclusion Les télomeres constituent une protection. La télomérase
maintient cette protection. Le raccourcissement telomérique est la cause
de la sénescence cellulaire et donc du vieillissement. La reactivation de
la télomérase est l'une des causes du cancer.
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